ARCHITECTURE VERNACULAIRE :

LES MURS A ABEILLES ET LES APIES DE PROVENCE
(Alpes-Maritimes et Var)

Henri PELLEGRINI

Les recherches sur le theme de [l'apiculture
ancienne que nous menons depuis quelques
années, nous ont amené a redecouvrir quelques
pratiques, ou traditions apicoles, qui dans nos
régions ont perduré pratiquement jusqu'a nos jours.

A}'occasion de prospections effectuées dans
e Centre Var, nous avions remarqué, sur
quelques sites, des niches aménagées sur la
facade de certains murs, le plus souvent
construits en pierres séches. Orientés au sud
ou au sud-est, ces alvéoles, apres étude, se
sont révélées étre des abris dans lesquels nos
anciens placaient des ruches réalisées avec
I'écorce de chénes-lieges (Quercus suber L).

Cette direction de recherche nous sem-
blant assez originale et prometteuse, nous
avons recencé les sites possédant des "murs a
abeilles”.

Nos premiéres publications concernant ce
sujet (Pellegrini, 1989, 1991) intéressérent plu-
sieurs personnes et des organismes qui nous
apportérent des informations précieuses sur
I'apiculture antique. C'est ainsi que nous fiimes
amenés a reconnaitre d'autres modes de pro-
tection des ruches et des abeilles dans nos
régions.

L'homme a cherché trés tot a produire I'es-
sentiel de ses besoins nutritionnels en viande,
en laitages et en céréales. Agent sucrant, le
miel était présent dans son régime, et la cire,
produit également fabriqué par les abeilles,
était une substance recherchée. Il était donc
important de garantir une production réguliére
et facilement accessible de ces produits.

Deux techniques complémentaires per-
mettaient au "berger des abeilles" d’assurer un
approvisionnement régulier et relativement
abondant. La premiére consistait a "chasser le
miel" dans les abris naturels choisis par les
essaims sauvages (fig. 1 page 48). Cette tech-
nique était toutefois aléatoire et tributaire des
sites bien particuliers ou les abeilles pouvaient
proliférer. La seconde consistait a réunir les
essaims dans des abris spécialement adaptés :
les ruches, regroupées a l'air libre ou, bien sou-
vent, réunies dans des constructions plus fonc-
tionnelles.
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Pour ce qui concerne les abris batis,
dénommeés apiés en Provence (Mistral, 1966)
ou ruchers, selon les régions et les climats, ils
pouvaient avoir des modes de construction
assez différents.

Ces constructions vernaculaires, dont le
recensement et 1'étude sont les thémes princi-
paux de ce travail, peuvent se classer de la
facon suivante :

1. Ruches et ruchers de plein air : rupestres ou
champétres.
2. Ruches abritées : enclos, murs a abeilles,
abris batis type "arnale', ruches en facade
d’habitation.

TRADITIONS APICOLES

Sans vouloir trop nous étendre sur I'évolu-
tion de l'apiculture au fil des siécles, il nous
semble utile de rappeler ici, que dés l'origine,
deux traditions apicoles différentes coexistent.
L'une, venant des peuples des foréts, utilisait
des troncs d'arbres creusés (apiculture vertica-
le) ; l'autre, ayant pour origine la Mésopotamie
ou les rives du Nil, (R. et B. Chevet, 1987),
employait surtout des ruches fabriquées en
osier ou en poterie. En Egypte, l'apiculture était
une pratique courante dés 1'Ancien Empire
(2400 av. J.-C., P. Marchenay 1984). Ces deux
civilisations ont développé les ruches cylin-
driques horizontales (apiculture horizontale),
(R. et B. Chevet, op. cit). Des ruches de ce type
étaient encore connues en Corse au début du
XXe siecle.

Au Mali, dans la vallée du Niger, on pou-
vait voir, il y a peu, suspendues aux branches
des arbres, des ruches en paille tressée dans
lesquelles les essaims d'abeilles sauvages se
logeaient. Lorsque venait le temps de la récolte,
les collecteurs montaient dans l'arbre, enfu-
maient les ruches et recueillaient le miel qui
leur servait surtout a faire de 1'hydromel
(Brunhes-Delamarre 1985).

Dans le Midi méditerranéen, la tradition
nous a transmis les ruches verticales, fabri-
quées en bois : troncs d'arbres creux ou écorce
de chéne-liege. C'est du reste l'origine que I'on
donne aux premiéres ruches "apprivoisées’. Il



est en effet admis a I'heure actuelle que le tronc
d'arbre évidé pourrait représenter un des types
de ruches primitives.

Dans la nature, surtout dans les régions
boisées, les essaims vagabonds viennent se
loger de préférence dans les troncs creux des
vieux arbres. Il n'est pas impossible aussi que
les premiers apiculteurs, il y a de cela plusieurs
millénaires, aient rapporté prés de leurs habi-
tations ces troncs dans lesquels les abeilles
avaient élu domicile (E. Giraud, 1937. P. Brelaz
1990) : cette longue tradition aboutissant aux
ruches verticales en liége utilisées dans le Midi.
Le nom meéme de ruche provient de rusche
attesté des le XlIIl¢ s., du bas latin rusca qui
signifie écorce.

LES RUCHERS RUPESTRES

Une tradition multimillénaire nous
apprend que nos lointains ancétres savaient
déja récupérer, ou plutot, "chasser le miel"
(Giraud, 1937; E. Valli et D. Summers, 1989).

Dans notre département, une tradition
orale ferait venir le toponyme "Roquebilliére” de
Rocca Abigliera Le "rocher aux abeilles"
(Steinbruck, 1891: A. Musso, 1981; Bulletin de
la Société d'Apiculture des A.M., n° 135, 1940).

Ce toponyme est assez répandu dans
notre région, un quartier de Nice porte
d'ailleurs ce nom, avec non loin de la une
"Rampe des abeilles" (Bd. Pasteur)., Il existe
aussi une "Roche d'abeilles" a Puget-Théniers.

Dans le n° 135 du Bulletin de la Société
d'Apiculture des Alpes-Maritimes
(pp. 110 sq), nous trouvons un
article qui décrit parfaitement ce
type de rucher rupestre : "Dans les
trous de rochers, dans les troncs
d'arbres, partout chez nous en
Provence, on t(rouve encore
I'abeille brune. Les roches a
abeilles (ou Roquebilliéres) se
trouvent, depuis Nice jusque dans
la haute vallée de la Vésubie ou de
la Roya, en des abris ot1 on ne
peut généralement les atteindre.
Dans le vallon Noir, tributaire du
Mérime, affluent du Cairos, lui
meéme affluent de la Roya, on peut
voir un rucher composé d'une
vingtaine de demeures d'abeilles
dans les anfractuosités des rocs a
pic. A Saorge, on le connait sous le
nom de "rucher a la fourche". Les
habitants disent qu'il y a un siécle
environ, un audacieux chasseur
d'abeilles avait entrepris l'escalade
et, a l'instar de I'homme préhisto-
rique de Bicorp, il avait décidé de
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dévaliser le rucher. Avec des cordes, une
fourche, et sans doute un flambeau et un
panier, il se fit descendre le long de la paroi du
rocher ot se trouvaient les ruches. En arrivant
en face d'elles, il ne put stabiliser sa situation,
la corde tournait, tournait tant, qu'il en perdit
patience. Dans une volte devant l'ouverture, il
s'écria : «Au nom de Dieu ou du Diable, je t'au-
rai » et il piqua la fourche dans les rayons.
Juste alors, la corde se rompit et le héros de
l'aventure vint s'écraser au sol vingt meétres
plus bas. Personne, depuis lors, ne voulut
recommencer l'exploit si mal terminé. La der-
niére fois que nous nous sommes aventurés
vers le rucher antédiluvien, ma femme, mes
deux filles et moi, il y a vingt-cinq ans, on
voyait toujours le manche de la fourche sortir
du rucher dans le roc. Les abeilles entraient et
sortaient activement. Le chemin est praticable
pour des montagnards seulement, il est tracé
au milieu des éboulis formés par des siécles de
mauvais temps."

Plus proche de nous dans le temps,
Gérard Maria, natif de Roquebilliére, se sou-
vient que sa tante, agée de 80 ans en 1990, lui
a raconté avoir vu des "chasseurs de miel"
récolter le miel d'abeilles sauvages nichées
dans les anfractuosités du piton rocheux situé
en face du village et dénommé par les habitants
du lieu lou Caire del mel (le rocher du miel) :
"lls descendaient, assis sur une planchette,
tenue par des cordes". Les habitants de
Roquebilliere sont d'ailleurs surnommeés les
miellous (entretien oral, octobre 1989).

Photo 1 - Enclos a ruches dans le vallon de Mollieres (A.-M.)



I1 est étonnant de penser
qu'il y a quelques décennies,
on chassait encore le miel
dans notre région a la manie-
re des hommes du
Néolithique ! Dans un repor-
tage passionnant, E. Valli et
D. Summers ont filmé, dans
des conditions acrobatiques,
les chasseurs de miel népa-
lais, héritiers, eux aussi,
d'une tradition millénaire.

Les anciens ont souvent

été frappés par les rochers
abritant des essaims et exsu-
dant le miel. Par deux fois, la
Bible cite ces prodiges :
"...et il a mangé le produit des
champs, et il lui a fait sucer le
miel du rocher" (Deutéro-
nome 32. 13). "Et il les aurait
nourris de la moelle du fro-
ment, et je l'aurais rassasié du miel du rocher"
(Psaumes, 81. 17).

Il faut bien admettre que, dans le monde
rural ancien, l'apiculture occupait une place
importante au méme titre que l'agriculture,
I'élevage ou la culture de la vigne.

Cette tradition de chasser le miel était
encore vivace au cours de la derniére décennie
dans la vallée du Verdon ou les chasseurs de
miel, a l'aide de longues cordes ou d'échelles,
récupéraient le miel des falaises dans lesquelles
nichaient les abeilles. Au demeurant, il est fort
probable que cette pratique survive encore
dans quelques lieux ou vallées de nos régions.

LES APIES DE NOTRE REGION

Nous avons vu qu'il exis-
te, dans notre département,
plusieurs types de ruchers ;
certains (les plus archai-
ques?) sont simplement ados-
sés contre une paroi rocheu-
se, orientée généralement vers
le midi (Vallon de Vellail,
Molliéres). D'autres sont
constitués par des murs for-
mant un enclos qui peut
prendre une forme variable
suivant la topographie du ter-
rain sur lequel il est construit.
Les murs de ces enceintes,
plus ou moins hauts, proté-
geaient les ruches contre les
prédateurs, animaux ou
humains. A l'intérieur de ces
constructions les ruches sont
posées sur une petite ban-

Photo 2 - Apié avec maison d'exploitation (Correns - Var)

quette de pierre ou, plus simplement, sur une
seule dalle plate, (Vence Mangea pau,
Molliéres : Tigelle) (photo. 1).

Situé sur la commune de Correns (Var), un
magnifique enclos, de dimensions imposantes,
a été découvert récemment, le site ayant été
dégagé par un incendie (photo. 2). De forme
approximativement carrée, ses cotés mesurent
26 metres. Un petit batiment en relation avec
cet apié devait servir de local de service a I'api-
culteur. Toujours sur la commune de Correns,
au lieu-dit "Sambigné" (San Bigné ?), difficile-
ment visible dans la végétation, se trouve un
autre enclos de méme type .

Des apiés enclos de murs, mais de dimen-
sions plus réduites, sont connus principale-

Photo 3 - Enclos a ruches avec cabanon & l'intérieur (Tende - A.-M.)



Photo 4 - Ca d'arbiné (maison des abeilles)
aux environs de La Brigue (A.-M.)

ment a l'est du département des Alpes-
Maritimes, dans la région de Tende et de la
Brigue (photos. 3 et 4). On retrouve ce type de
construction dans le nord-ouest de I'Espagne
sous la dénomination de cortin (Chevet, 1990).
De forme légérement différente, ces enclos que
I'on nomme dans le dialecte brigasque ca d'ar-
biné, "maison des abeilles”, ont été recensés
surtout sur les communes de Tende et de La
Brigue (Lantéri-Minet, 1987, Massajoli et
Moriani, 1991, Masetti, 1993, 1994). Ces apiés
portent également le nom de naigiou ou naijou
(Masetti 1994).

Le recensement de ces types d'enclos ainsi
que leur étude sont en cours. Bien souvent
construits dans des sites exceptionnels, bénéfi-
ciant d'un microclimat, il serait dommage qu'ils
sombrent dans 1'oubli et disparaissent du pay-
sage rural. Louis Masetti!, qui en a recensé
prés d'une trentaine, nous a montré sur l'un
d'entre eux, I'apié du Ru Sec, une pierre gravée
(fig. 2) sur laquelle figure la date 1612. Cette
pierre, utilisée sans doute en remploi, porte en
outre les initiales GI H S L ; le H est surmonté
d'une croix latine pattée formant calvaire. En ce
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Fig. 2 - Pierre gravée dans un mur d'apié (La Brigue, A.-M.)

é
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qui concerne les trois lettres centrales, "I.H.S.",
que l'on trouve sur de nombreux linteaux de
portes de Tende et de La Brigue ainsi que parmi
les graffiti du site des Merveilles, on savait au
Moyen Age que ce sigle n'était que l'abréviation
grecque du nom de Jésus, le H surmonté d'un
tilde indiquant une abréviation. Ce tilde s'est
souvent transformé en croix au cours des
temps. Les trois lettres signifient donc : I = lota,
H = Eta, S = Sigma, le tilde remplace "sou", d'ou
I (esou). Par ailleurs, elles se trouvent aussi étre
les initiales de la phrase latine : Iesu Hominum
Salvator signifiant "Jésus Sauveur des
Hommes".

Par contre, les premiére et derniére lettres,
G et L, sont énigmatiques. Elles pourraient étre
les initiales d'une personne, civile ou religieuse,
qui aurait été le dédicant ou l'auteur de la gra-
vure. Si cette pierre provient d'un édifice
détruit, il est également possible qu'elle nomme
le propriétaire du batiment.

LES MURS A ABEILLES

Un type de rucher beaucoup plus curieux
se rencontre dans nos campagnes : Il s'agit,
comme nous l'avons vu plus haut, de niches
ameénagées dans l'épaisseur d'un mur en pierre
dénommé "mur a abeilles", (Bodard, 1989.
Pellegrini, 1989, 1991). Columelle, auteur latin
du Ier siécle ap. J.-C., les décrit déja fort bien.
Le rucher des Baguettes, a Roquefort-les-Pins
(A.-M), en est un exemple exceptionnel : sa
forme subcirculaire semble unique.

Les "Amis du Musée de Salon et de la
Crau" ont recensé de magnifiques murs com-
portant parfois plus de 40 niches, dans les
départements des Bouches-du-Rhéne, du
Vaucluse et des Alpes de Haute-Provence.

Une récente prospection nous a permis de
reconnaitre un mur a abeilles hors du com-
mun. Situé sur la commune de Correns2, au
lieu-dit "Ermitage de Saint Germain”, il com-
porte une dizaine de niches placées dans un
mur de soutien orienté au sud-est (photo. 5).
Ce mur est construit a l'aide de pierres de tuf
(pierre de Cotignac ?). Les alvéoles ont pour
caractéristique principale d'avoir la partie
supérieure en forme d'ogive ; ce parti pris
architectural, ainsi que l'appellation du site,
pourraient nous apporter des renseignements
utiles a la datation de la construction.

1 Président de l'association "Les abeilles de la Roya" (Route de
Berghe, 06540, Fontan) qui a organisé en aolt 1994 une exposition et
une table ronde consacrée a "L'apiculture archaique" réunissant, dans
le musée des Merveilles a Tende, les chercheurs de plusieurs nations.
2 Propriété De Moutiers, informateur Mr Binder.



Photo 5 - Mur & abeilles & niches ogivales (Ermitage St-Germain, Correns, Var)

RUCHERS BATIS, TYPE "ARNALE"

Le rucher bati de type "arnale", est un abri
sommaire, composé de frois murs ouverts sur
le sud et couverts d'un toit a simple pente, dans
lequel les ruches sont disposées sur des éta-
geres. Ce type de rucher, bien connu dans les
Pyrénées (Chevet, 1987), n'a jamais été rencon-
tré dans les Alpes-Maritimes. Par contre, nous
en avons découvert un au cours d'une prospec-
tion récente sur le versant italien du col de
Tende. Construit sur le versant de la montagne
qui domine le village de Vernante, face aux
ruines médiévales du Castello, il est magnifi-
quement conservé. Construit en pierres liées a
la chaux, il a la forme d'un rectangle de 6m sur
1m, ouvert sur l'avant et couvert par un toit a
une seule pente. Sur le mur latéral droit, on
distingue une pierre gravée portant une date,
malheureusement trés difficilement lisible,
1821 ? Il serait intéressant de poursuivre les
prospections dans cette région pour déterminer
si ce rucher, de construction bien particuliére
pour nos régions, est une exception ou un type
connu de ce coté-ci de la frontiére. D'aprés une
communication personnelle, il s'avere toutefois
que des reconnaissances dans cette région
auraient permis a Louis Masetti de repérer aux
alentours de Vernante deux nouveaux ruchers
de méme facture.

RUCHES EN FACADE DE BATIMENT

Nous ne nous étendrons pas sur cette dis-
position particuliére de ruches a l'intérieur d'un
batiment dont la facade présente des ouver-
tures permettant l'accés des abeilles. Ce type
de rucher peu courant est en cours d'étude.
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Nathalie Coulomb a décrit
I'un d'eux situé au Thoronet
(83) dans les Cahiers de
I'A.S.E.R. n° 9 (1995).

TOPONYMES ET API-
CULTURE

Au cours de nos recherches
sur les différents types de
ruchers susceptibles d'étre
reconnus dans nos régions,
plusieurs informateurs nous
ont signalé la survivance de
traditions tant orales
qu'écrites, suivant lesquelles
le toponyme "Roquebilliére”
proviendrait de Rocca
Abigliera, le "Rocher aux
Abeilles".

Ces informations nous
apparurent meériter quelques investigations
supplémentaires.

Roquebilliére est un toponyme assez large-
ment répandu dans nos régions. Il faut avant
tout, nous semble-t-il, faire la distinction entre
le nom Roquebilliére et le terme Rocher aux
abeilles ainsi que les toponymes que l'on pour-
rait en croire dérivés : Béliere, Abéliere, etc.

Il convient de noter que dans l'est du
département des A.-M. (La Brigue), le mot abé-
gliéra est employé couramment pour nommer
I'abeille (Massajoli-Moriani, 1991, AB 150, p.2).
Mais, comme l'a montré A. Compan dans son
étude sur l'origine des noms de communes
dans les Alpes-Maritimes, les sites portant les
noms de Roquebilliéere, Rocabellera (année
1147), signifieraient "roche abrupte", "en sur-
plomb" (racine préindo-européenne : bel, bal =
hauteur, rocher).

I1 est toutefois fort probable que les
rochers verticaux, exposés au sud, devaient
bien souvent étre le refuge idéal pour les
essaims d'abeilles sauvages qui venaient y
nicher volontiers, et nos anciens devaient étre
frappés par ce phénomeéne. A l'instar des pré-
historiques espagnols ou des Népalais, ils
venaient certainement "chasser” le miel le long
de ces parois difficilement accessibles. En
outre, comme nous l'avons constaté plus haut,
la tradition locale associe le nom de
Roquebilliére aux abeilles.

En revanche, les sites dénommeés "Rocher
des abeilles” (Seillons-source-d'Argent, 83),
"Roche d'abeilles" (Puget-Théniers, 06), "Bau
des abeilles" (Verdon). sont beaucoup plus
clairs. Sur ce dernier site, les miellus de la
Palud-sur-Verdon venaient encore, il n'y a pas
si longtemps, prélever le miel que les abeilles



fabriquaient en ces endroits presque inacces-
sibles (Verdegen, 1980 ; Royer 1991).

Il existe aussi, non loin de Salon-de-
Provence (13), une "Barre des abeilles". Dans la
partie terminale du ravin de Talagard, des
falaises calcaires abruptes abritent encore des
essaims d'abeilles sauvages. "Sous l'effet de la
chaleur de 1'été les rayons, trop pleins, débor-
dent et le miel s'écoule en trainées noiratres le
long des parois" (Stéphane Devys, 1992).

Dans le département du Vaucluse, il exis-
te également, prés de Monieux, un lieu-dit "Le
rocher de cire" qui domine de plus de 100
metres les gorges de la Nesque. Selon S. Devys,
de jeunes intrépides descendaient jadis avec
une corde le long de ce rocher pour récolter le
miel et la cire dans les anfractuosités. Mais,
moins résistants aux piqares que nos ancétres,
ils renoncérent a ces expéditions malgré la pro-
tection de Notre-Dame des Abeilles, en 1'hon-
neur de qui une messe est dite chaque année
dans une chapelle voisine qui porte ce nom.

La troisieme famille de toponymes
"Abéliére” (Saint-Sauveur-sur-Tinée, 06), "La
Béliére" (Taradeau, 83), "Béliére" (Moustiers-
Sainte-Marie), pourraient plutét nous inciter a
penser au passage en ces lieux d'une draille de
transhumance (abéié, abélié = grand troupeau
transhumant). Mistral nous donne un bas latin
abellus = agneau de lait.

Cette direction de recherche nous est
confirmeée par P.A. Clément : "... I'ancien occi-
tant abelhé, dans le sens de troupeau transhu-
mant, a laissé plusieurs lieux-dits : les Abelhés,
les Abéliéres, et les Abeillards3".

Pour étre complet, il convient de citer dans
le recensement de ces toponymes, la possible
déformation du mot béal, canal d'irrigation
conduisant l'eau d'arrosage, qui peut devenir
"la béaliére" et "la béliére" ; ce dernier terme est
attesté a Puget-Théniers.

En guise de conclusion, et tout en restant
trés prudent sur ces interprétations, car la
toponymie est une science encombrée d'em-
btiches, nous pourrions retenir que si les
termes "Abéliere" et "Béliere” pourraient indi-
quer le passage d'un ancien chemin de trans-
humance, a propos de Roquebilliére, il semble
difficile de trancher entre Rocca Abigliera,
Rocher aux Abeilles et Roche abrupte. Un
nécessaire approfondissement s'impose donc.
En revanche, il parait clair que les lieux-dits
dénommeés "Rocher des abeilles", etc., devaient
certainement étre des ruchers rupestres exploi-
tés en tant que tels par nos anciens.

3 Référence communiquée par Vincent Chavane
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